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Radiologie = Kompromis

Kvalita obrazu a dlagnostlcka Vyteznost -




Historie radiac¢ni ochrany

- 1.1896 radiodermatitis rukou .

+ 1. 1899 expenmentalm katarak-ta .
‘| 7. 1902. rakovma u pracovmka d
1911~ 1914 54 amrti rad1010gu

* T. 1927 obj eveny genetlcke ﬁcmky
o ddr.1934 200 Gmrti radlologu =

e 1..1934 prvni limit pro profesmnaly-
ICRP 730 mSv rocné
r. 2018 limit pro profesionaly 20 mMSV roéné
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Radiac¢ni ochrana

Exaktni obor, ktery kontinualn¢ pracuje na snizeni
radiaCnik zatéze pacienta a personélu pi1 pouzivani zdroju
- zareni V medlcme vicnez 80 let =

I\/IAAE / SUJB — apllkace nejnovejswh -poznatku do
praxe ' - |

Regulace Vyrobcu / uzwatelu / pacnentu .
JAV AN R VAN o e s
Prav'idla zavedena na véech praci)\}iétich 27
Optimalizace zdroje 1Z a procesu
Dokumentace predkladana dozoru pied

zprovoznénim pristroje



Vymezeni pojmi - legislativa

Atomové pravo- Z 263/2016 Sb a V 422/2016 Sh-
7 | VARBERELS |
., Lekarske ozareni (LO)

. Pr1n01py radiaéni ochrany

» Popisuje povmnostl poskytovatele provadej iciho
LO a podmmky zZa Jakych je-mozne LO provadet

» Radiaéni zat&” pacienta
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Radiacni ochrana - pristroj

Prejimaci zkouska, ZkousSky provozni stalosti, Zkousky dlouhodobé stability

UstFedni vojenska nemocnice
Vojenska fakultni nemocnice Praha
ni ochrany pacie

&ni ochral
i ochrany o

POSTUPY OPTIMALIZACE
RADIACNI OCHRANY

vy pracovnikil
acovnich mistec tnosti vySetfeni je doporucena nas|
Ochranné pomiicky v pracovnim misté A (50 cm
skia t 1y

ekvivalentem Pb
Pb 0,5 m

acnim stolem) &
Ky v pracovnim misté B (100 cr

véni bud u.
mm

pomiicky v pracovnim misté C (170 cm

ypovani bude p
Ochranné pomitcky v pracovnim misté ostatnich osob

e hu wani na
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adavki




RadiaCni ochrana - pracoviste

- Ustiedni vojenska nemocnice -
! \n't‘(lll.I \o|cn§k;| ncmo‘umc - Vojenska fakultni nemocnice Praha
Vojensk# fakultni nemocnice Praha

VYMEZENI
KONTROLOVANEHO P

SLEDOVA
pro mobilni skiagraficka rtg zatizeni

YMEZEN] SLEDOVANEHO PASMA

VYMEZENT KONTROL

b) Zdivodnéni navrhovanéh

©) Popis stavebniho a technického zajiténi KP proti vstupu nepovolané fyz




RadiaCni ochrana - pracovnici

Usti‘edni vojenska nemocnice -
Vojenska fakultni nemocnice Praha
U Vojenské nemocnice 1200/1
169 02 Praha 6

edni vojenski
Vojenska fakultni nemocnice Praha
U Vojenské nemocnice 12

169 02 P
8488501

PROGRAM MONITOROVANI ‘ ;

odle zikor 016'S n
k I, ¢. 422/2016 Sb.

Osobni monitorovini

Pro ¢ a lékafskeého d

Osobni monitorovini - se zavedent
Celotélovi osobni dozimetrie

Monitorovanou veli¢inou je H,(10) (osobr
Radiagni pracovnici jsou vybaveni osobnin
acovnici pouzivaji pfi préci oc

sta indikovand osobr

\weh pomiic

Monitorovaci irovné

ntervencni vyk
0,30 mSv za | mésic
0,90 mSv za | mésic

nSv za | mésic nebo

0,15 mSv za | mésic

asné 10 nepre

prckrodeni bude posouzena zdravotni z

podminky pro tuto pric
2, 7e radiatni pracovni
druhy osobni dozimetr, ktery bude
monitorovacich obdobi. V pHi

)> 10 mSv, musi byt vyh

u OLE




Radiacni ochrana - pacienti

LO pdéienta nema limit, ma Véak mantinely
ALARA (as-low as- reasonably achlevable)
. Schvalem 1nd1kace LO Ind1kacn1 kritéria ,
., Narodm radlologlcke standardy '. e
Dlagnostlcke referen¢ni Urovné (DRU)

Mistni d1agnostlcke referenéni-irovné (N RU)

Povinnost poskytovatele uchovévat hodnoty, pomoci
kterych je schopen zpétné odhadnout radiacni zatéz
pacienta z LO
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Moznostt monitorovani radiacni
zatéze pacientu

~* "Analogovy provoz .
. Neprlma dIgltahzace zebrazem
4 Piima digitalizace zobrazem

~ ¢ Dletypu zobrazovaci modahty (Sklagraﬁe ik
Intervencm radiologie a. kardlologle)

 Dle-NIS
 Dle PACS

* Dle rozpoctu
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Moznostt monitorovani radiacni
zatéze pacientu

N eeXis‘tuje univerzalni pararhetr jehoz hodnota

stanovuyje radiacni zatéz pacienta z LO (BMI)

Sklagraﬁe sklaskople CT Intervencm '

', radlologle a kardlologle

EXpOZlCIll parametry = strukturovany report =
kumulatlvm DAP : ‘

PACS — udaje o pouzité modalité a technice
(Dicom dump)

NIS — Gdaje pacienta

JEWELL SONAPUTER



Moznostt monitorovani radiacni
zatéze pacientu

A Analbgovv provoz/mzkv rozpocet

L Neprlma drg1tal12ace X




Moznostt monitorovani radiacni
zatéze pacientu

,Pfimé .digitalizace/vvsok\’/ rozpoéet

Komplexm softwarova I fedeni nekohka Vyrobcu

.~ MozZnost momtorovat kompletne cely provoz na Vsech

. ZIZ poskytovatele .
Moznost momtorovat 74187 konkretmho pamenta

Statlstlcke graﬁcke a popularné naucne zpracovam
ziskanych dat |

Cena za kompletni instalaci, €1 za jednotlive Z1Z

Vyrobci pristrojove techniky/NIS/dozimetrie.
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Moznostt monitorovani radiacni
zatéze pacientu

"Piim4 digitalizace/racionalni rozpocet

Ve spolhpré’iéi .'s‘radiologiCk}'lm fyZikém VYVO] viastni

++ aplikace ¢i-algoritmu’ Zpracovam dat

Sleduje a uktada uréena’data a parametry na PACSu
Upozorni na prekmcgm hodnot MDRU '

Nutné mit k dispozici radiologického fyzika, ktery
interpretuje a sleduje udaje

Cenove vyrazné nizsi nez firemni feseni (100 x)

SEVIZLL DOINAPUTER



Strukturovany Dose report

X-Ray Radiation Daze Report - [CARAZDENEK, 07062022 07:28:37)

X-Ray Radiation Dose Report
i 2022-06-07 0

Accumulated X-Ray Dose Data
Concapt Modiar: Acquisiion Single Plane (11
Dose Area Product Total
2.57E-05 Gy.m2
Dose (RP) Total

Gy

Acquisition Dose Area Product Total
2,57E-05 Gy.m2

Total Acquisition Time
0035

Reference Point Definition

Unknown

Irradiation Event X-Ray Data

Concapt Madifier; Acquistion Plane = Single Plane (113622, DCM|
DateTime Started

2022-06-07 07:28:08

Irradiation Event Type

Stationary Acquisition (113611, DCM)

Acquisition Protocol

S+P PA 180cm

Reference Point Definition

Unknown

Irradiation Event UID
1,2.392,200046.100.14.452956316.20220607072608407
Dose Area Product

2.57E-05 Gy.m2

Dose (RP)

06y

125KV

X-Ray Tube Current
84 mA

Exposure Time
30ms

Exposure

2520 uA.s

Focal Spot Size

1.4 mm

Target Region

Chest (T-D3000, SRT)

Acquired Image

g

Source of Dose Information

Automated Data Collection (113856, DCM)
Annex

Annex 1

Procedure reported

Projection X-Ray (113704, DCM)

Concapt Modifier: Has Intent = Di

Annex 2

Scope of Accumulati
Performed Procedure St 113016, DCM)
Prapertes: Performe P tance UID - 1.2.. 20.14.7363067. 3599321, 20220607072607362.1

2Znak dokonéeni: COMPLETE

Pacient:

Datum a ¢as studie:

Doporuéujici IékaF:

Popis studie: CT MOZKU - ct 3 (#2372100)
Znak dokonéeni: COMPLETE

Znak verifikace: UNVERIFIED

Datum/&as vytvoreni: 07.06.2022 10:42:24

X-Ray Radiation Dose Report

Type = Device (121007, DCM)

Observation Conte: erver UID = 1.2.392.200036.9116.2.6.1.15484.1072719242
Observation Context of X-Ray Irradiation = 2022-06-07 10:40:42

Observation Context: End of X-Ray Irradiation = 2022-06-07 10:42:11

Observation Context: Scope of Accumulation [ 1

CT Accumulated Dose Data

Total Number of Irradiation Events
3 events

CT Dose Length Product Total
1523.39 mGy.cm

CT Acquisition
Acquisition Protocol

MOZEK HELICAL

Target Region
)
()

CT Acquisition Type
Constant Angle Acquisition (113805, DCM)

Procedure Context

CT without contrast (P5-0808E, SRT)

Irradiation Event UID
1.2.392.200036.9116.2.6.1.15484.1072719242.1654566045.937899
CT Acquisition Parameters

Exposure Time
0s

Scanning Length
260.00 mm

Length of Reconstructable Volume
260.00 mm

Nominal Single Collimation Width
2.00 mm

Nominal Total Collimation Width
2.00 mm

Number of X-Ray Sources
1 X-Ray sources

CT X-Ray Source Parameters
Identification Number of the X-Ray Source
1

KvP
120 kv

Maximum X-Ray Tube Current
50 mA

X-Ray Tube Current
50 mA

Exposure Time per Rotation

2.60s

CT Dose
Mean CTDIvol




Jednoduchy Dose report

CT/9000/1 . .
Non’/Ebhtr48f32 . -
CHEST
Patient ID : ; ~ . - 1.PLICE NATIV
. 50Y F
Patient Name (Country) : 2 . » #of CTDIvol DLP Ran287 1357
: (Country) 2371357 ‘ . No. Fietocol scanis) | KVP (mGy) | (mGyem) |  §@MIE.2022
Patient Name (Multi-byte) : 06.06.2022 . ]
1 DualScano 1 120 “07:29130
07:29:30 o
Patient Info 1972/04/08 / 50 / Woman / 64(kg) / 159.0(cm) 4 & N 2 DualScano 1 120
Study Date e NS ' 5.90 207.00
Study vDat 2022/06/06 - - 2 3 Helical 1 120 (Body) (Bodly) 306.0
Dose Display IEC 3.1 .
Total DLP(mGy.cm) (Head): - (Body): 207.00 o . . o 8r SUREExposure
‘;pera;or N:.me HA .- . No.  Name sD SUREIq Th'i':;r?:ss Recon FC PT:EZQS XY
eporting Physician :
> -~ 4 3 Quality 8.50 Body:DEFAULT 5.0 FC18 A'ES'ED 3D
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Grafickeé znazornéni
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Dopady naduzivani fluoroskopie

* Po zavedeni do praxe vyrazné usnadnila nav1gac1 instrumentaria -
e Nas],edne strmy narust Vysetrcrvacwh casu (60- 75 min. )”
* R.1994 FDA reguluje p0u21t1 teto technlky - ‘

Zakaz kontmualm sklaskopre |
] 2 Davky pI‘l 1ntervencnlch metodach (ICRP Publlcatlon 85)

Efekt Dopadova davka Cas sklaskople Cas skiaskopie
(0,02 Gy/min.) (0,2 Gy/min.)

Transientni erytém 2

Trvala epilac? -

Deskvamativni

dermatitis

Nekroticka

dermatitis

Teleangiektasie 10

Katarakta >5 ‘ >250 na oko >25 na oko

Rakovina kiize Neznama Neznamy Neznamy




Shrnuti

* Vyznamny pokrok v ochran€ a bezpecCnosti pouziti ZI1Z
* Nové metody a techniky maji:

a, prokazatelny prinos-ve zvysem kvahty Ziskané
dlagnostlcke Hiformace

b Jasny potenc1a1 novych techmk Ve zvysem radlacm
zateze populace sy e |

.o Nutnost nejen uchovavat hodnoty pro odhad radia¢ni

zatéze pac1enta ale stav prubezne monitorovat as daty
pracovat. - - . 3

e Snizeni radiacni zatéze pacienta vede ke snizeni radiaCni
zatéze personalu

SEVIZLL DOINAPUTER



Dékuji za pozornost




